OFICIO N.2 0002/2024

Curitiba, 26 de Julho de 2024.

Excelentissimo Senhor: Comandante Geral - Coronel QOPM Jefferson Silva
POLICIA MILITAR DO PARANA

Av. Marechal Floriano Peixoto, 1401 - 80230-110 - Curitiba — PR

Solicitacdo de Atendimento Psicoldgico Externo para Policiais Militares.

Excelentissimo Senhor: Cel. QOPM Jefferson Silva

Venho, por meio deste oficio, solicitar a contratacdo de servicos de atendimento psicoldgico
externo para os policiais militares, a ser realizado fora das dependéncias dos batalhdes e
companbhias. A proposta inclui a possibilidade de firmar contrato com empresas ou clinicas
especializadas que ndo possuam vinculo direto com a Policia Militar.

Justifica-se esta solicitagao pelo fato de que muitos policiais ndo se sentem a vontade para
buscar atendimento psicolégico dentro dos batalhdes, devido ao ambiente institucional e a
preocupagao com a confidencialidade das informagdes compartilhadas. A oferta de um servigo
externo e independente garantiria um ambiente mais neutro e acolhedor, promovendo a saude
mental e o bem-estar de nossos policiais.

E notdrio que a satide mental é um fator crucial para o desempenho adequado das funcdes de
seguranca publica, e um atendimento psicoldgico eficaz pode contribuir significativamente para
a reducgdo de estresse, ansiedade, depressao e outras condi¢des que podem afetar a vida
pessoal e profissional dos agentes.

Dessa forma, solicitamos a andlise e viabilizagdo desta proposta, de modo a proporcionar um
suporte psicolégico adequado e eficaz para nossos policiais, garantindo um atendimento de
qualidade e preservando a integridade e o sigilo das informac¢Ges compartilhadas durante as
sessoOes terapéuticas.
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Certo de contar com sua habitual atencdo e sensibilidade para a questdo, coloco-me a
disposicdo para quaisquer esclarecimentos adicionais que se facam necessarios.

Atenciosamente:
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SOLANGE RIBEIRO DA SILVA
Presidente: ANESFAM/PMBM-BR
(41)99726-3172
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